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            LES  CYCLOTOURISTES  DE  RAMBOUILLET 

      PIGNON LIBRE 
 Organe de liaison des Cyclotouristes de Rambouillet 

 

L’équipe au criterium régional et nos 4 représentants 
qualifiés au national pour représenter l’Ile de France. 

 

Dimanche 
9h00 pour le vélo 

découverte 
8h pour le vélo route et 

VTT 
Semaine 

13h30 

 

  

 

 

Président 
Didier Josset 
06 25 23 58 25 
president@velo-ctr.org 
 
Secrétaire 
Fabrice Henry 
secretaire@velo-ctr.org 
 
Trésorier 
Nadège Ménétrier 
tresorier@velo-ctr.org 

 

 

 

 Horaires 

 Organisations 

 Contacts 



Les Randobolitaines 
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L’ONF a émis un avis défavorable pour les randobolitaines car les responsables de l’unité de 
Rambouillet pensent que les chenilles processionnaires seront présentes tout l’été. 

En conséquence il n’est pas raisonnable d’aller à l’encontre de l’ONF. 

Les randobiltaines du 28 juin n’auront pas lieu. 

Les membres du bureau se concertent  pour éventuellement trouver une autre date.



Parcours CTR vélo Juin 2026 
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Date Heure Openrunner 
 

distance  D+ 
Dimanche 07 Juin 8h00 14807130 

83km 383m 

Dimanche 07 Juin 8h00 13150318 

101km 606m 

Dimanche 21 Juin 8h00 11520661 

89km 555m 

Dimanche 21 Juin 8h00 11520630 

105km 687m 

Dimanche 28 Juin 8h00 14787765 79km 565m 
Dimanche 28 Juin 8h00 14364982 105km 916m 

 

  

  

     

 

 

  
 



Parcours CTR vélo Juin 2026 
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 Dimanche 07 Juin 2026 à 8h00 

 Lieu Dept Dist D+ Lieu Dept Dist D+ 

 Local CTR 78 - 0 Local CTR 78 - 0 

 Orcemont 78 13,8 47 Orcemont 78 13,8 47 

 Cerqueuse 78 17,4 59 Cerqueuse 78 17,4 59 

 Prunay-en-Yvelines 78 21,2 66 Prunay-en-Yvelines 78 21,2 66 

 Orsonville 78 29,8 113 Orsonville 78 29,8 113 

 Séparation Court/Long   34,8 125 Séparation Court/Long   34,8 125 

 La Chapelle-d'Aunainville 28 37,6 168 Auneau-Bleury-Saint-Symphorien 28 39,8 135 

 Denonville 28 40,6 175 Levainville 28 44,5 150 

 Saint-Léger-des-Aubées 28 47,4 194 Le Gué-de-Longroi 28 47,8 178 

 Béville-le-Comte 28 51,2 224 Ymeray 28 50,5 197 

 Oinville-sous-Auneau 28 54,9 261 Hanches 28 64,7 275 

 Levainville 28 57,7 274 Droue-sur-Drouette 28 70,0 306 

 Le Gué-de-Longroi 28 60,9 313 Émancé 78 72,5 333 

 Ymeray 28 63,6 338 Route du Bray (Gazeran) 78 80,2 377 

 Hanches 28 77,9 443 Local CTR 78 83,3 383 

 Droue-sur-Drouette 28 83,2 486         

 Émancé 78 85,6 523         

 Route du Bray (Gazeran) 78 93,3 583         

 Local CTR 78 100,6 606         

 Openrunner : 13150318       Openrunner : 14807130       

 Distance : 100,6       Distance : 83,3       

 Deniv + : 606       Deniv + : 383       

 Rayon Maxi : 29,4       Rayon Maxi : 23,5       
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Dimanche 21 juin 2026 à 8h00 

Lieu Dept Dist D+ Lieu Dept Dist D+ 

Local CTR 78 - 0 Local CTR 78 - 0 
Saint-Léger-en-Yvelines 78 9,7 63 Saint-Léger-en-Yvelines 78 9,8 63 

Condé-sur-Vesgre 78 18,2 83 Condé-sur-Vesgre 78 18,2 83 
Boutigny-Prouais 28 24,1 145 Boutigny-Prouais 28 24,2 145 

Marchezais 28 29,1 162 Marchezais 28 29,1 162 
Goussainville 28 29,3 164 Goussainville 28 29,3 164 

Havelu 28 31,5 181 Havelu 28 31,6 181 
Séparation Court/Long   33,9 184 Séparation Court/Long   33,9 184 

Boncourt 28 41,3 219 Bû 28 34,8 190 
Anet 28 43,2 265 Cherisy 28 45,1 255 

Sorel-Moussel 28 48,2 293 Sainte-Gemme-Moronval 28 46,1 256 
Montreuil 28 56,3 342 Mézières-en-Drouais 28 47,8 265 

Cherisy 28 61,5 392 Charpont 28 50,6 275 
Sainte-Gemme-Moronval 28 62,4 393 Faverolles 28 63,5 375 

Mézières-en-Drouais 28 64,1 402 Béchereau (Hermeray) 78 73,0 463 
Charpont 28 67,0 411 Gazeran 78 80,1 517 
Faverolles 28 79,9 510 Route du Bray (Gazeran) 78 81,6 528 

Béchereau (Hermeray) 78 89,4 596 Local CTR 78 88,9 555 
Gazeran 78 96,5 651         

Route du Bray (Gazeran) 78 98,0 661         
Local CTR 78 105,3 687         

Openrunner : 11520630       Openrunner : 11520661       
Distance : 105,3       Distance : 88,9       
Deniv + : 687       Deniv + : 555       
Rayon Maxi : 39,3       Rayon Maxi : 33,1       

 

 

 

 

 

 

 

 



Parcours CTR vélo Juin 2026 
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Dimanche 28 Juin 2026 à 8h00 

Lieu Dept Dist D+ Lieu Dept Dist D+ 

Local CTR 78 - 0 Local CTR 78 - 0 
Vieille-Église-en-Yvelines 78 5,0 32 Vieille-Église-en-Yvelines 78 5,0 32 

Le Perray-en-Yvelines 78 8,6 48 Le Perray-en-Yvelines 78 8,6 48 
Les Bréviaires 78 12,4 61 Les Bréviaires 78 12,4 61 

Saint-Léger-en-Yvelines 78 16,6 72 Saint-Léger-en-Yvelines 78 16,6 72 
Gambaiseuil 78 21,8 123 Gambaiseuil 78 21,8 123 

Gambais 78 26,5 151 Gambais 78 26,5 151 
Bazainville 78 30,4 186 Bazainville 78 30,3 186 

Séparation Court/Long   34,3 222 Séparation Court/Long   34,3 222 
Tacoignières 78 34,3 223 Tacoignières 78 34,5 226 

Mulcent 78 42,3 277 Orgerus 78 36,8 237 
Montchauvet 78 42,4 277 Flexanville 78 40,0 261 

Boinvilliers 78 46,4 344 Villiers-le-Mahieu 78 42,8 279 
Vert 78 50,1 355 Autouillet 78 45,4 301 

Breuil-Bois-Robert 78 52,4 428 Boissy-sans-Avoir 78 49,2 319 
Guerville 78 54,9 484 Galluis 78 52,2 359 

Boinville-en-Mantois 78 57,0 512 Montfort-l'Amaury 78 56,5 405 
Goussonville 78 58,4 516 Les Mesnuls 78 59,9 440 
Jumeauville 78 60,8 549 Les Petites Yvelines 78 63,8 515 

Andelu 78 65,5 585 Les Bréviaires 78 66,3 527 
Marcq 78 67,8 609 Le Perray-en-Yvelines 78 70,2 537 

Autouillet 78 69,3 644 Vieille-Église-en-Yvelines 78 73,9 550 
Boissy-sans-Avoir 78 73,0 658 Local CTR 78 78,8 565 

Galluis 78 76,0 699         
Montfort-l'Amaury 78 80,3 745         

Les Mesnuls 78 83,7 781         
Les Petites Yvelines 78 87,6 857         

Les Bréviaires 78 90,1 869         
La Croix Rouge 78 91,1 873         

Le Perray-en-Yvelines 78 94,8 887         
Vieille-Église-en-Yvelines 78 98,5 901         

Local CTR 78 104,0 916         
Openrunner : 14364982       Openrunner : 14787765       
Distance : 104,0       Distance : 78,8       
Deniv + : 916       Deniv + : 565       
Rayon Maxi : 34,3       Rayon Maxi : 23,6       

 

 

 



Où irons-nous ? 
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Dimanche 7 Juin 2026 : Rallye "Entre plaine et bois" - Les Granges-Le-Roi 
(financé CTR) 

 

   

                                             

https://www.vcg91.fr/actualites-du-club/le-7-juin-entre-plaines-et-bois-2026-
randonnee-route-ouverte-aux-vae-1250769 

Route 48 km (D+ 377 m), 78 km (D+ 622 m), 102 km (D+ 795 m)  

Inscription route : auprès de Patrick (patrick.fredouille@gmail.com) avant le vendredi 
05 juin à 19h. 

Merci de préciser : nom, prénom, date naissance, numéro de licence FFCT, parcours 
choisi 

RDV à 8h00 Les Granges-Le-Roi, salle des fêtes 

 

 



Où irons-nous ? 
 

hƩps://velo-ctr.org PL Juin N°436 Page 8 sur 17 

 

Dimanche 14 juin 2026 : Rallye du Roy - Les Essarts-Le-Roi (financé CTR) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.agsecyclo.fr/club-rallye.php 

Inscription VTT : forum sur le post dédié jeudi soir 11 juin dernier délai 

 

Inscription route : auprès de Vincent (vsallet1@gmail.com) avant le vendredi 12 juin à 19h. 

Merci de préciser : nom, prénom, date naissance, numéro de licence FFCT, parcours choisi 

Rassemblement et départ groupé du CTR à 7h30 

Pour ceux qui souhaitent partir directement des Essarts (cour de l'Ecole René Coudoint 21 rue 
de Rome) le préciser. 

 
 



Où irons-nous ? 
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Dimanche 21 juin 2026 : 200 « Bords de mer » (2ème édition) 
 
 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Succès de la 1ère édition 2025 (10 participants). Enthousiasme partagé par tous les participants 
à l’arrivée et demande de chacun de réitérer cette belle sortie à la journée. 
 
Parcours remanié pour une fin plus agréable. 
Co-voiturage : départ de Rambouillet à 5h30. 
Départ de Conches sur Ouches (27) à 7h00. 
 
Le parcours longe la mer de Honfleur à Villers sur mer. 
2 variantes possibles entre 110ème et 140ème km après Villers sur mer 
 
 



Où irons-nous ? 
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1-Légèrement accidenté  
https://www.openrunner.com/route-details/23251661 
 
 
2- plus cool en suivant la vallée de la Touques et un peu moins long 
https://www.openrunner.com/route-details/23595547 
 
 
Allure AUDAX 22/23 km/h de moyenne sur l’ensemble du parcours.  
Pique-nique à midi (formule boulangerie) pris en charge par le CTR.  
Retour prévu à Rambouillet aux environs de 19h30. 
 
Inscription (car nous réservons le panier repas sur le parcours) avant le mardi 16 juin 19h00 : 
auprès de Patrick (patrick.fredouille@gmail.com) en précisant : 
- si vous prenez votre voiture et disposez de places disponibles pour le co-voiturage. 
- ou si vous cherchez un co-voiturage, comme passager. 
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Séjour Beg Meil (VILLAGES CLUBS DU SOLEIL) du samedi 29 mai au samedi 05 juin 2027 
ouvert à tous les groupes (VTT, Route & Cyclo Tourisme) 
(en attente de confirmation) 

Groupe 25 personnes 

Inscription auprès de : didier.josset@clubinternet.fr 

VOTRE SÉJOUR tout compris 

Vous allez aimer 

Son architecture hors du commun, labellisée « patrimoine du 20ème siècle » Son 
emplacement au cœur d’un parc de 10 hectares et à 400 m de la plage 

                                       

Sa piscine extérieure chauffée 

                                    

Hébergement  

147 chambres (ou mobil home sans kitchenette) de 2 à 7 lits avec douche, wc et télévision.  

Linge de toilette fourni et lits faits à l’arrivée avec ménage une fois par semaine. 

Restauration 

 



Où irons-nous ? 
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Pension complète sous forme de buffet à volonté avec vin aux repas compris. Dîners 
thématiques et repas montagne une fois par semaine. Possibilité de repas « pique-nique » à 
emporter (hors jour de départ). Restauration en terrasse si possible. 
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Séjour Autriche à Sankt Georgen avec Yasmine du 04 au 11 juillet 2027 ouvert aux 
groupes Route et Cyclo Tourisme 

En étoile - Région des lacs du Salzkammergut encadré par Alain Lamy 

Profil vallonné – montagneux / 70 – 120 km / 750 à 1500-2000m D+ / jour 

Jusqu’à 30 personnes – non pédalant accepté 

Inscription (date limite 30 septembre 2026) auprès de : yasminelanoe3@gmail.com 

SALZKAMMERGUT la RÉGION des LACS  
 

 
 
 

 
 

Avec ses nombreux lacs Alpins et ses majestueuses montagnes, le Salzkammergut est une 
région qui offre des vues absolument incroyables ! La région qui se niche dans les Préalpes 



Où irons-nous ? 
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orientales septentrionales est d’une grande richesse naturelle, une bonne partie est d’ailleurs 
classée Patrimoine culturel mondial par l’UNESCO. Outre Salzbourg et ses fascinants palais, la 
Forteresse de Hohensalzburg et la fameuse Montagne des Capucins qui se dresse au-dessus 
de la ville, le Salzkammergut est un vrai paradis pour les amoureux de la nature et de la Petite 
Reine. Sissi en était la première Fan ! 
 
Depuis Sankt Georgen, entre Salzburg et Bad Ischl Bad Ischl : la ville impériale du 
Salzkammergut, Capitale Impériale du Salzkammergut, ce séjour vous fera découvrir toutes les 
facettes de l’ancienne résidence d'été de la cour impériale d'Autriche : lacs bleus, des 
montagnes extraordinaires, des prairies verdoyantes et forêts composent un paysage 
féerique. Les lacs immaculés de Mondsee, Attersee, Traunsee et Wolfgangsee sont les plus 
célèbres de la région. 
 
 

 
HOTEL VORALPEN SCHLOMMER SANKT GEORGEN  
 
 
Dates : Du 04/07/2027 au 11/07/2027 
Durée : 7 jours, 7 nuits HOTEL VORALPEN SCHMOLLER 
       
Tarifs /personne 
  
DEMI-PENSION en chambre double : Roulants 735€ 
Supplément chambre individuelle : 130€ 
Prestations 
- 7 x nuits hôtel VORALPEN 
- 7 x petit déjeuner buffet 
- 7 x diner 3 plats 
- 6 circuits guidés 
- Piscine SPA Sauna 
Non compris : Taxe de séjour 
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Tour de l’île de France avec sacoches du mardi 17 août au samedi 21 août 2027 en 4 voire 5 
jours – En cours d’étude 

Environ 500 km – Quelques visites – en gîte / hôtel 

Proposé par Patrick Fredouille 

 

Mont St Michel par Véloscénie du 13 au 18 septembre 2027 en 5 jours avec sacoches 

Retour train 

Proposé par Michel Prigent 

 

Echange 2027 / 2028 Club cyclo Mortagne au Perche - CTR Rambouillet 

WE 2 à 3 jours autour de Rambouillet 

Proposé par Valérie Caillol 
 

A prévoir Kirchheim ascension 2028 dans le cadre du jumelage 

Proposé par Michel Moussard 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Annonce 
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Une relation de Valérie Caillol cède certains vêtements sportifs de sa femme décédée 
Voici la liste : Taille40/42 

- Imper 
- Vestes 
- Collants 
- Cuissards 
-  

- Chaussures  Spécialized pointure 41 
- Système Shimano 

                                                   

Pas de prix défini, au bon vouloir de chacune où don à l’ARC 

Si vous êtes intéressées contacter Mr Lievens au : 06 13 18 26 21  
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            LES  CYCLOTOURISTES  DE  RAMBOUILLET 

NOS PARTENAIRES 


