Horaires

Bons veeux 2026
& Cyclotouristes de Rembouitlel—"

i - B

Organisations

Contacts

Toutes les activités du club se sont réunies afin de proposer un calendrier de
sorties qui donne envie. Tout ce programme vous est présenté dans ce
pignon, il y en a pour tout le monde.

Bonne lecture

Didier

BONNE ANNEE 2026
VA ROULER
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RAPPEL ASSEMBLEE GENERALE =7

Les CycloTouristes de Rambouillet (CTR)

Association loi 1901 déclarée sous le n° 2215
Chez Didier JOSSET — 12 rue Edouard Herriot
78120-RAMBOUILLET (Tél : 06 25 23 58 25)

CONVOCATION POUR L’ASSEMBLEE GENERALE ORDINAIRE
2025 DU CTR

Conformément aux statuts de notre association, 1’assemblée générale ordinaire aura lieu le :
9

Dimanche 1 Février a 14h30 a la salle Vernes

Tout membre du club doit étre présent a cette assemblée ou s’y faire représenter.

1° rapport moral du club vote

2° rapport activité VI'T vote

3° rapport d’activité Route vote

4° rapport d’activité vélo découverte vote
5° bilan comptable 2025 vote

6° Budget 2026 Vote

7° Election membre du bureau 2026
8° questions diverses

POUVOIR

La présence de tous les membres du CTR est vivement souhaitée afin que les décisions
rallient un maximum de suffrages.

Toutefois, si vous ne pouvez pas assister a ’assemblée générale, ne manquez pas de confier
ce pouvoir a I’un de vos camarades du club chargé de vous représenter.

Pour le représenter a I’ Assemblée Générale Ordinaire du CTR du 1 Février 2026.

Faita ..o | R [oviiiiiinnnn. /2026
Signature : ...............

NOUS VOUS ATTENDONS NOMBREUX
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RAPPEL ASSEMBLEE GENERALE > T

Elections des membres du bureau

RENOUVELLEMENT DES MEMBRES DU COMITE
Les mandats sont de 3 ans

Nom prénom lére élection| RENOUVELABLE EN RENOUVELABLE EN
2021 | 2022 | 2023 | 2024 | 2025 | 2026

LABOUROT Catherine 2013 X X

JOSSET Didier 2006 X X

SALETTES Patrick 2017 X X
SALLET Vincent 2021 X

JOSSOUD Thierry 2021 X

FREDOUILLE Nadine 2024 X

ROUBY Sylvie 2024 X

TORREST Freddy 2024 X

MENETRIER Nadége 2025 X

VEAU Allans 2025 X
POIGNONEC Olivier 2025 X

HENRY Fabrice 2025 X
FREDOUILLE Patrick 2025 X
PRIGENT Michel 2017 X X

VENEZ NOUS REJOINDRE, ON A BESOIN DE VOUS
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RAPPEL ASSEMBLEE GENERALE

3 facons de reprendre sa licence :

Adhésions et licences

Sor

- Celle a privilégier, par le site : https://www.velo-ctr.org/index.php/inscription/bulletin-en-ligne tout est
prévu, méme le reglement par virement, le RIB du club est sur le site. (il faut accepter les cookies pour

gue cela fonctionne bien)

- Tous les samedis, a la salle du club, entre 11 et 12h00.

- AlAG.
TARIFS 2026
Catégorie Cotisation | Cofisation Formule Mini braquet Formule petit Braquet Formule Grand braquet
CTR FFCT
Assurance Total Assurance total Assurance Total
Adulte plus de 25 ans 17,00 € 30,50 € 2450€ 72,00 € 26,50 € 74,00€ 76,50 € 124,00 €
Adulte18 - 25 ans 6,00 € 14,00 € 2450 € 4450 € 26,50 € 46,50 € 76,50 € 96,50 €
EFV -18 ans 6,00 € 13,50 € - = offerte 19,50 € 50,00 € 69,50 €
EFV + Ecole VTT 19,50 € 13,50 € - = offerte 33,00€ 50,00 € 83,00 €
Famille |1er adulte de plus de 25 ans 17,00 € 30,50 € 24,50 € 72,00 € 26,50 € 74,00 € 76,50 € 124,00 €
2éme adulte de plus de 25 ans 6,00 € 15,00 € 2450 € 45,50 € 26,50 € 47,50 € 76,50 € 97,50 €
Adulte 18 -25 ans 6,00 € 14,00 € 2450 € 4450 € 26,50 € 46,50 € 76,50 € 96,50 €
Enfant 7ans et plus 6,00 € 8,00 € 13,00 € 27,00 € 14,00 € 28,00 € 64,00 € 78,00 €
Mineur Moins de 7 ans Offert 50,00 € 50,00 €

A l'issue de I'AG nous ferons un goiiter sur le théeme des crépes

Toutes les crépes, gateaux et confitures maison seront les bienvenues

https://velo-ctr.org
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Programme 2026 des sorties du CTR '{é}”

Programme VTT

Les recherches d’hébergement sont en cours, les parcours sont en création. Nous avons besoin de savoir qui est
intéressé pour le 10 janvier Max.

Répondre sur le forum dans un des postes dédiés. Saison VTT 2026 4 sujets
Démarrer = Précédent n Suivant = Fin
‘ ¢ Nouveau sujet [ 1 Marquer comme lu £ S'abonner

Sujet

week end de I'ascension (°"
Catégorie : Saison VTT 2026
Sujet démarré il y a 3 semaines 3 jours, par josset didier

19/ 20 septembre la forestiére sur 2 jours * N
Catégorie : Saison VTT 2026
Sujet démarré il y a 3 semaines 3 jours, par josset didier

Weekend du Ter mai: Ambazac (6 Nov¥
Catégorie : Saison VTT 2026
Sujet démarré il y a 3 semaines 3 jours, par josset didier

1| 2

reunion pour le calendrier 2026 (2N
Catégorie : Saison VTT 2026
Sujet démarré il y a 4 semaines 1 jour, par josset didier

112
DATE EVENEMENT Financé ORGANISATEUR
18/01/26 Beau mollet X Vélizy
05/04/26 Sortie Fontainebleau P Dugne
01/05/26 AMBAZAC T. Jossoud
https://sitesvtt.ffc.fr/sites/mont-du-limousin/
14/05/26 4 étapes de la GTHL D Josset

4 jours en étoile

https://www.gorgesdelaloire.fr/decouvrir/litinerance/grande-traversee-haute-loire/

xx/06/26 Vexin

xx/07/26 Tarentaise F. Deville
Une semaine en été

xx/07/26 Choisel Choisel T Jossoud
Un grand dimanche ou il fait beau

15/08/26 Paris T. Jossoud

19-20/09/26 Forestiere (Jura) D Josset

03/05/26 Rallye des clochers X Orgerus
Rallye du roi essarts le roi X Essarts le roi

06/09/26 Bon saint Arnoult X Saint Arnoult
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Programme 2026 des sorties du CTR

DATE

28-29/05/26

30-31/05/26

06-13/06/26
04-07/07/26
oull-
14/07/26

DATE
Au printemps

Fin avril ou mi-
septembre

26/05 au 01/06

30-31/05/26

06-13/06/26
5 jours a déterminer

30/08/26

21/06/26

https://velo-ctr.org

ROUTE- Les séjours

SEJOUR Type

Préparation de la Cyclo montagnarde .

. Etoile
des Volcans autour de Volvic
Cyclo montagnarde des Volcans
https://ffvelo.fr/evenements/cyclomontagnarde ltinérant
-des-volcans/
Séjour Aveyron Etoile
Tour du Mont Blanc Itinérant

Découverte - Les sorties

EVENEMENT Type
Chapelle royale a Dreux 110 km Journée
Rambouillet Amiens 3 jours Itinérant
Rhin Bale / Constance Itinérant
Cyclo montagnarde des Volcans Itinérant
https://ffvelo.fr/evenements/cyclomontagnarde-
des-volcans/
Séjour Aveyron Etoile
Les Houches Etoile
La Cotonec Rambouillet /Illiers Combray 120 kms Journée
200 bords de mer en 2 jours Itinérant

PL Jan N°433

ORGANISATEUR

V. Sallet

P.Fredouille

Yasmine Lanoé

D Josset

ORGANISATEUR
?
?
J.L. Guillon

P Fredouille

Yasmine Lanoé

M. Prigent

CTR

CTR

<er

Remarques

Le jeudi et
vendredi

Inscription
souhaitée avant fin
janvier — Me

prévenir

Complet

Remarques

Inscription souhaitée
avant fin janvier — Me

prévenir

Complet
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Programme 2026 des sorties du CTR

Route & Découverte - Les Rallyes

DATE
?

RALLYE

La Jean Racine
19/04/26 Hauteurs et vallées
03/05/26

14/05/26
?

Rallye des clochers

Route du cidre

Rallye du roi essarts le roi
07/06/26

06/09/26
?

Entre plaine et bois
Bon saint Arnoult

Les Virades de I'Espoir
? Rallye du Parc

10/10/26
?

Grimpettes Boncourt
La Méré-Montfort

Financé

X X X X X X

ORGANISATEUR

St Rémy-les-Chevreuse
Maurepas

Orgerus

Mainvilliers

Essarts le roi

La grange le roi

Saint Arnoult

St Rémy-les-Chevreuse
Montigny-le-Bretonneux
Boncourt

Méré

ROUTE - Les longues distances

DATE

01/03/26
11/04/26

Les 200

Raboliot X

BRM 300/200 X
200 bords de
mer
BRM la

19/09/26 X
9/09/ conviviale

21/06/26

03/10/26 Giro di agse

https://velo-ctr.org

AUDAX Financé

X

ORGANISATEUR Remarques

Fleury les Aubrais

Chartres

CTR 2 parcou‘rs dont un
raccourci

Chartres

Les Essarts le
Roi

PL Jan N°433
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Programme 2026 des sorties du CTR '@”

ROUTE - Dodécaudax -Kézaco ?

Dodécaudax - Un nouveau défi longue distance

La Fédération francaise de cyclotourisme annonce fierement I'intégration d’'un tout nouveau brevet
longue distance a son agenda : le Dodécaudax.

Derriére ce nom aux sonorités latines « Dodécaudax », qui s’inscrit dans la tradition des grands brevets
cyclotouristes, se cache une histoire contemporaine basée sur la passion et la pratique du vélo.

Le Dodécaudax consiste a accomplir une randonnée d’au moins 200 kilometres chaque mois, pendant
douze mois consécutifs. En France, le Dodécaudax a trouvé son épanouissement au sein de la
communauté des passionnés d’endurance cycliste, notamment grace au site cyclo-long-cours.fr, créé et
géré par Roland Guillon.

Les origines du Dodécaudax

L’origine de ce challenge remonte a un petit groupe de membres assidus du forum Super Randonneur,
s’'inspirant du concept britannique du Randonneur Round The Year (RRTY).

L’objectif est clair : attirer davantage de cyclistes vers les longues distances et les encourager a rouler
toute I'année, sans interruption. Le nom « Dodécaudax » provient de « dodéca », qui signifie 12 en grec, et
« Audax ».

Le Dodécaudax a fait son apparition sur le forum Internet du Paris-Brest-Paris Randonneur ala fin de
I'été 2012, sous I'impulsion de Yannig Robert, Roland Guillon, Jean-Pierre Mary et Yvan L. Le concept
était simple : accomplir chaque mois, sur une période de douze mois glissants, une randonnée ou une
sortie de plus de 200 km. Le Dodécaudax est donc le brevet des cyclotouristes persévérants.

En plus ce type de défi est géré par la nouvelle application de notre fédération expliquée ci-
apres...

Et si on osait ?

Une nouvelle résolution pour 2026 ?

Les personnes tentées se déclarent sur : ctr@velo-ctr.org, on pourrait commencer par
le BRM facile de Fleury les Aubrais la RABOLIOT....
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Scr

On peut y trouver les randos proches, se faire un groupe, gérer nos défis, Garmin et Strava sont
intégrées

EF https://app-mobile.ffvelo.fr

velo

Dodécaudax, version 2.0 > INTEGRATION STRAVA / GARMIN.
Evénements et randonnées > VALIDATION IMMEDIATE DES SITES TOURISTIQUES.
prés de chez vous > AUGUN ABONNEMENT CACHE LA LICENCE FFVELO

OFFRE UN ACCES COMPLET ET GRATUIT A
Partez a la chasse des plus L'APPLICATION.
Beaux sites de France
Téléchargez FFVélo+

100 % cyclotourisme 0 %
compétition

2 Disponible sur S Eerciie a
@ App Store > Google Play

Créez votre communauté
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J E.Leclerc (@)

CYCLES JACKY

Hl(tr ICKS.com

RAMBOUILLET |

TERRITOIRES Rambouillet
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